
⑤ﾌﾟﾙｰｸﾎﾞｰｹﾞﾝ 
 緩斜面・整地 

⑥ﾊﾟﾗﾚﾙﾀｰﾝ大回り 
 急斜面・ﾅﾁｭﾗﾙ 
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実技テスト種目および使用斜面_2 

【2日目（23日）（土）_午前】 

会場：長野県 戸隠スキー場 

注①：使用するエリアは目安です。 

注②：やむを得ない理由により斜面を変更する場合があります。詳細は本部宿舎（戸隠高原ホテル）の公式掲示を確認のこと。 

【種目】 ④滑走ﾌﾟﾙｰｸから基礎ﾊﾟﾗﾚﾙﾀｰﾝへの展開 

 ⑤プルークボーゲン 

 ⑥パラレルターン大回り 
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ﾁｬﾚﾝｼﾞｺｰｽ 

ｼﾙﾊﾞｰｺｰｽ 

越水中央ﾊﾞｰﾝ 

④滑走ﾌﾟﾙｰｸから 

  基礎ﾊﾟﾗﾚﾙﾀｰﾝへの展開 

緩斜面・整地 


