
２０１６年度 準指導員養成講習会レポート課題 

平成２７年１１月１５日 

 

 

下記課題テーマについて『指導計画の立案』を作成し、提出してください。 

 

１）課題テーマ１）課題テーマ１）課題テーマ１）課題テーマ    

エイジングスキーヤーに対する下記の条件で、スキー指導の計画案を作成してください。エイジングスキーヤーに対する下記の条件で、スキー指導の計画案を作成してください。エイジングスキーヤーに対する下記の条件で、スキー指導の計画案を作成してください。エイジングスキーヤーに対する下記の条件で、スキー指導の計画案を作成してください。    

 

計画条件 

① 対象者年齢；４５歳前後～６５歳前後（セカンドエイジ） 

② 技術レベル；初心者 

③ 指導期間；日帰りまたは、１～２泊程度（期間は選択してください） 

 

対象の条件を考慮して、「何を（技術内容）」「いつ（順序性）」「どこで（場所・状況）」 

「どのくらい（時間的まとまり）実践するか」を計画してください。 

 

２）レポート提出２）レポート提出２）レポート提出２）レポート提出    

平成２８年１月９日（土） 

スキー指導者養成講習会実技（戸隠）受付時に提出。 

 

３）その他３）その他３）その他３）その他    

所定の用紙を使用してください。（様式－１または２どちらでも可） 

（埼玉県スキー連盟ホームページ（教育本部）に掲載しますのでダウンロードして使用して

ください。） 

レポート枚数は指定いたしません。必要に応じてページを増やしてください。 

手書き、ワープロどちらでも構いません。 

参考資料；『資格検定受検者のために２０１６年度』指導方法論 P２０～P４６他 

 

以上 

 

社会体育委員会 

 


